Psychiatrische
Komorbiditaten




,Menschen mit Suchterkrankungen
ehoren zu den
‘anspruchsvollsten Patienten
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Geblete

. Psychiatrisch




Komorbiditat

- Mehrere unabhangige Erkrankungen

- Gemeinsame Ursachen maoglich

Grundlage (z.B. Umwelt, Genetik)




Folgeerkrankungen

- Krankheiten bedingen sich gegenseitig

- Trennung nicht immer scharf moglich

Krankheit 2




Komplexe Symptomatik

- Verschiedene Erscheinungen als Tell einer
einzigen Erkrankung

Synarom 1

Krankheit X




Vulnerabilitat

genetisch

umweltbedingt — Experimenteller

korperlich Drogenkonsum

zerebral
lebensgeschichtlich

_ Chronischer Stress 1
Wiederkehrende M assoziiert mit —Konsumhéuﬁgkeit T

Stressoren Schwere psychiatrischer Symptome
Substanzgebrauch

Gestorte Antwortreaktionen

CRF
HHNA
Belohnungsreaktion
Verlangen
Bewaltigungsmechanismen

Neurobiologische Veranderungen g Regelmagiges
N i Stress- und Belohnungssysteme Konsummuster 1
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Depression

. Komorbiditat mit Gebrauch von Nikotin, Alkohol
oder illegalen Substanzen 32% - 54%




Depression

- Gemeinsame Symptome im akuten Entzug:




Depression

- Gemeinsame Symptome bei Langzeitkonsum:

- Anhedon




Depression

CAVE:

- Keine Diagnostik im akuten Entzug




Schizophrenie

- Abhangigkelt




chizophrenie

- drogeninduzierte Psychose vs. Schizophrenie




ADHS

. Assoziation von ADHS und Sucht bel Adoleszenten
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- ,Expansive” Storungen




ADHS

- Merkmale ,expansiver” Storungen

. Defizite in Exekutivfunktionen




ADHS

- Beteiligung prafrontaler Kortex und ant. Cingulum?

. Storungen im Belohnungssystem?




Traumafolgestorungen

. KriegSVEteranen mlt PTSD (Kessler et al., 1995; Breslau et al., 1991)




Traumafolgestorungen

- Drogenabhangigkeit




Traumafolgestorungen

.- Substanzen zur Symptom-Reduktion?

- Aggravation der Symptomatik durch Substanzen?




Fazit

- Komorbiditat:
nicht zwangslaufig gegeben




Fazit

- Folgekrankheiten / komplexe Symptomatik:
scharfe Trennung oft nicht moglich




Danke fur lhre




